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Het AYA Referentieteam houdt u op de
hoogte

#februari2022

VERPLEEGKUNDIG CONSULENT AYA-ZORG

Sinds 15 november verwelkomen we Veerle Sey als
verpleegkundig consulente AYA-zorg in het ART. Zijj staat
mee in voor de leeftijdsspecifieke zorg voor AYA’'s met
kanker en hun naasten. Daarnaast behoort bewustmaking
en opleiding van zorgverleners m.b..t AYAzorg tot haar
takenpakket. Ze helpt mee met het implementeren van de
interventies die het ART ontwikkelt, dus je ziet haar zeker
komende weken op de betrokken diensten verschijnen.
Haar contacteren kan via veerle.sey@uzgent.be of
09/332.04.32

AYA-GOODIEBAG

Hij is er: de AYA-goodiebag! In samenwerking met vzw
CARE4AYA krijgt elke AYA die wordt behandeld in één van
de 4 Gentse ziekenhuizen de gratis AYA-goodiebag.

Deze bevat naast een aantal fijne ‘goodies’ (de FLAYA-box,
verzorgingsproducten, een tijdschrift, ...), een overzicht van
VZW’s en organisaties die zich inzetten om de zorg voor
AYA'’s te verbeteren. En natuurlijk ook het aanbod vanuit het
ART zelf: de brochure ‘Jong en Kanker’, flyers met uitleg en
warme uitnodiging om deel te nemen aan Support4AYA-
sessies of om langs te komen bij de AYA-meetup.

@4 GENT

Heb je een AYA in behandeling of opvolging en
die heeft nog geen AYA-Goodiebag? Verwittig
dan het ART. We bezorgen deze en stellen
ondertussen graag nog eens onze werking voor!

AYA-MEETUP

Wat? In de AYA-meetup krijgen AYA’s
de mogelijkheid om buiten de muren
van het ziekenhuis een individueel
gesprek te  hebben met een
zorgverlener gespecialiseerd in AYA-
zorg. Ze kunnen er terecht met grote of
kleine vragen, hun bekommernissen en
hun verhalen. Ook partner, ouder,
broer/zus, ... zijn zeker welkom.

Waar? De AYA-meetup heeft haar
stekje in het Majin Huis. De AYA kan
fysiek langs komen of kan een online
gesprek aanvragen.

Hoe aanvragen? Contacteer het ART:
09/332.04.32 of AYAteam@uzgent.be
of via het Majinhuis 0479/16.15.08
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SUPPORT4AYA-SESSIES

Wat?

In samenwerking met het Majin Huis en andere partners
organiseert het ART ook Support4AYA-sessies, specifiek

voor AYA's en hun naasten.

Dit zijn informatieve en ontspannende workshops, waarin
naast de inhoud, ook belang wordt gehecht aan het
zogenaamd lotgenotencontact. Voor de komende maanden
hebben we een agenda met een leuke mix aan thema’s.

Interesse om de flyer met de Support4dAYA sessie te

ontvangen? Mail ons: ayateam@uzgent.be

Agenda

e Infosessie 'Sociale voorzieningen’
24/02/22 (9u-21u)

e Infosessie ‘Fertiliteit’
10/03/22 (19u-20u30)

e Workshop ‘Make-up en stijladvies’
19/04/22 (14u-16u30)

e Workshop ‘Gezonde voeding’
27/04/22 (14u-16u)

e Workshop ‘Relaxatie’
09/05/22 (14u-16u)

e Interactieve infosessie rond ‘beweging en kanker’

02/06/22 (19u-21u)
e Infosessie ‘Angst voor herval’
20/09/22 (14u-16u30)
Waar?

Het Majin Huis, Sint-Elisabethplein 7, 9000 Gent

Kostprijs?
Gratis

Inschrijven?
AYAteam@uzgent.be
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In 2022 ontwikkelt het ART een AYA nazorgpas
waarbij zowel de jongere als de huisarts een
beter overzicht krijgt over het afgelegd
behandeltraject en de mogelijke laattijdige
effecten na een kankerbehandeling. De
nazorgpas wordt in een eerste fase ontwikkeld
voor AYA’s met een hematologische kanker, een
bot- of wekedelen tumor of teelbalkanker.

VARIA

* Het AYA-zorgaanbod op Vlaams niveau wordt
door KOTK gebundeld en gedeeld op hun
website: https://www.allesoverkanker.be/jong-
en-kanker

* AYA-klankbordgroep: We zijn steeds op zoek
naar AYA's die, in het project, feedback en
advies willen geven, zodat de belofte van
leeftijldsspecifieke zorg op maat van AYA’s
kan worden waargemaakt. Ken je AYA's die
interesse hebben? Stuur hun gegevens door
naar
anneke.cattebeke@komoptegenkanker.be

* Opleidingsaanbod voor zorgverleners met
interesse in AYA zorg
Geen externe vormingen in het vooruitzicht,
maar voor wie intern een eerste introductie
over zorg oOp maat van jongeren en
jongvolwassenen met kanker wil krijgen: Via
het leerplatform POL-leren is er een e-learning
beschikbaar. (elearning item 827)

* Zijn er suggesties / opmerkingen / vragen met
betrekking tot AYA-zorg of de werking van het
ART? Wij horen het graag!

CONTACT

E-mail: AYAteam@uzgent.be
Tel: 09 332 59 03

V.U. prof dr. E. Mortier, gedelegeerd bestuurder
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