
OP JOUW INITIATIEF!

AYA’s (‘Adolescents & Young Adults’) met kanker ervaren
heel specifieke psychosociale noden. De impact van
kanker laat zich in de leeftijdsfase 16-35 jaar (in)direct
voelen op alle domeinen in het leven: studies, werk,
relaties, gezinsplanning, vrijetijd, zelfbeeld, seksualiteit enz. 
Misschien vraag jij je ook af welke gevolgen kanker zal
hebben op jouw levensstijl of op de dromen die jij hebt
voor de toekomst? Misschien vind je het moeilijk om
anderen te vertellen dat je kanker hebt (gehad)?

Kanker haalt mijn hele wereld overhoop. Er komt zo veel op
me af!

Mijn behandeling is één ding maar welke plaats krijgt deze
ervaring in mijn leven?!

 

De AYA-Meetup biedt je gratis ondersteuning door het
AYA Referentie team ("ART") van het UZ Gent, 
 zorgverleners gespecialiseerd in AYA-zorg. 
Deze zijn een aanvullend (na)zorgaanbod en nemen de
reguliere zorg door je arts of behandelend team niet
over.

AYA-MEETUP

Met alle kleine en grote vragen,
(ab)normale bekommernissen en
verhalen kun je nu terecht in de AYA-
Meetup! 

Wat is een AYA-meetup

Maak een afspraak voor een “face-to- face”, online of
telefonisch gesprek, op een moment dat jou het beste uitkomt.

Wij bieden je een luisterend oor en helpen je ‘on the spot’ zo
goed  mogelijk verder. 

Blijven er tijdens dit gesprek vragen onbeantwoord dan gaan we
met het AYA-team op zoek naar oplossingen. Ons advies
koppelen we graag terug aan jou, in een volgend gesprek of per
email/telefoon zodat je weer verder op weg kan.  



CONTACT

via email: ayateam@uzgent.be
telefonisch via de verpleegkundig consulent AYA-
zorg: 09/332.04.32

Voor een AYA-Meetup in het Majinhuis of online kun je
een afspraak maken

Of vraag een doorverwijzing via je behandelend team

Meer weten over het AYA-aanbod in regio Gent?
Ga naar www.uzgent.be/aya

Bekijk ook de kalender op www.majinhuis.org voor een
overzicht van de Support4AYA Sessies.

 

Het Majin Huis in centrum Gent
biedt een plek waar mensen die op
de één of andere manier te maken
krijgen met kanker, elkaar kunnen
ontmoeten. 
Maandelijks organiseren we er
activiteiten,  van ontspannende tot
informatieve sessies op maat van
AYA’s.
Voor of na een Support4AYA Sessie
is een AYA-Meetup mogelijk!

Support4AYA
Sessies in Het
Majin Huis

De AYA-Meetup is er 
ook voor AYA-supporters
Kanker treft jou niet alleen. Waarschijnlijk ervaar je dat jouw
“supporters”: je partner, ouders, kinderen, broers, zussen,
vrienden en collega's ook met bepaalde vragen en
bezorgdheden zitten. Net als jij worden zij gedwongen om een
manier te vinden om met jouw ziekte en behandeling om te
gaan. 

Ook AYA-supporters kunnen in de AYA-Meetup terecht voor gratis
gesprekken en hulp. Dit kan individueel of samen met de AYA. 

Support4AYA-sessies in het Majin Huis


