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PILOOTPROJECT - Het ontwikkelen, implementeren en evalueren
van een transmuraal zorgpad voor AYA's met
kanker en hun naasten in regio Gent

‘ AYA-kompas

Het AYA-kompas is een hulpmiddel in de communicatie tussen de
AYA en de zorgverlener om leeftijdsspecifieke thema's doorheen
het volledige traject te bespreken. Een eerste testfase van het AYA-
kompas werd doorlopen in UZ Gent. Het AYA-kompas werd
aangepast op basis van feedback van AYA's en zorgverleners. Vanaf AYA-KOMPAS
september wordt het AYA-kompas getest in de andere Gentse
ziekenhuizen.

AYA-MDO
n AYA-MDO
AYA-VERSLAG

Wat? Een 2-wekelijks interdisciplinair overleg tussen zorgverleners

gespecialiseerd in AYA-zorg waarop (complexe) AYA-cases AYA-LIAISONTEAM
besproken worden.

Zorgverleners van de 4 Gentse ziekenhuizen en de eerste lijn AYA-MEETUP
kunnen AYA's op het AYA-MDO aanmelden voor advies inzake
leeftijdsspecifieke zorg. Denk bijvoorbeeld aan AYA's met een

complexe thuissituatie, advies ivm studeren en ziekzijn, een SUPPORT4AYA
palliatief  traject, een  moeizame  transitie naar de
volwassenafdeling,... Zit je als behandelend team vast? Kan de zorg VARIA
beter? Dan kan het AYA-referentieteam UZ Gent tijdens het MDO

een advies formuleren. Het advies wordt steeds teruggekoppeld

aan het behandelend team. Ook worden brieven van het overleg

gedeeld op CoZo.

Hoe AYA's aanmelden vanuit UZ Gent? Via Ultragenda => Kankercentrum => AYA MDO
Neem indien mogelijk een AYA-kompas af bij de AYA om een totaalbeeld van de AYA te krijgen.
Rapporteer in het AYA verslag in EPD.

Hoe AYA's aanmelden vanuit andere ziekenhuizen of vanuit de eerste lijn? Mail naar
ayateam@uzgent.be met de vermelding van naam patiént, leeftijd, diagnose, reden aanmelding,
contactgegevens aanmelder.

., AYA-verslag

® In UZ Gent werd een rapportageformulier specifiek voor AYA's ontwikkeld in het EPD: "AYA verslag'. Dit
verslag bundelt alle leeftijdsspecifieke thema's, de psychosociale en medische context van de AYA en zijn
naasten. Het verslag dient als leidraad tijdens de interdisciplinaire besprekingen en vormt de basis voor
de communicatie en informatie-uitwisseling naar de zorgpartners in de eerste lijn.

4=’ AYA-liaisonteam

e Verpleegkundig specialist AYA-zorg Sigrid De Meyer gaat vanaf 1 oktober een nieuwe uitdaging aan.
Binnenkort start een nieuwe collega verpleegkundig consulent AYA-zorg.
e Voor zorgverleners werkzaam in UZ Gent kan het AYA-liaisonteam in consult gevraagd worden via EPD.
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AYA-Meetup

In de AYA-MEETUP krijgt de AYA de mogelijkheid om buiten de muren van het
ziekenhuis een gesprek te hebben met een zorgverlener gespecialiseerd in AYA-
zorg. Dit kan op eigen initiatief van de AYA, maar kan ook op uitnodiging van
een zorgverlener die deel uitmaakt van het AYA-liaison team. In de huidige fase
wordt de AYA in 1 van de 4 Gentse ziekenhuizen behandeld.

Waar? De AYA-MEETUP gaat door in Het Majin Huis. De AYA kan ook een online
gesprek aanvragen. Ook partner, ouder, broer/zus, vriend(in), ... zijn welkom!

e Het AYAY-zorgaanbod op Vlaams niveau wordt door KOTK gebundeld en gedeeld op hun website:
https://www.allesoverkanker.be/jong-en-kanker
e Vanaf voorjaar 2022 zal een digitaal AYA-zorgpad beschikbaar zijn voor AYA's behandeld in UZ
Gent. Hiermee kan gericht betrouwbare info gedeeld worden met de AYA en zijn naasten, krijgt de
@OM\N@ AYA zicht op zijn traject en kunnen vragenlijsten op gepaste momenten worden ingevuld, zoals het

%OON AYA-kompas.

Support4AYA

In samenwerking met het Majin Huis en andere partners organiseert UZ Gent
Support4AYA sessies voor AYA's en hun naasten.

Een eerste Support4AYA organiseren we in Het Majin Huis en dit in samenwerking
met Obbaya. AYA's kunnen deelnemen aan een coole activiteit met uitdagende
samenwerkingsopdrachten die sommigen zullen doen denken aan de mol.

Voor wie? AYA's die kanker (gehad) hebben. Ook partner of een vriend(in) is
welkom.

Wanneer? Zaterdag 6 november van 13u30 tot 18u30

Waar? Het Majin Huis, Sint-Elisabethplein 7, 9000 Gent

Kostprijs? Gratis

Inschrijven? info@care4aya.be

e AYA-klankborgroep: We zijn steeds op zoek naar AYA's die, in het project, feedback en advies willen
geven, zodat de belofte van leeftijdsspecifieke zorg op maat van AYA’'s kan worden waargemaakt. Ken je
AYA's die interesse hebben? Stuur hun gegevens door naar anneke.cattebeke@komoptegenkanker.be

e Congres Jong en kanker (KOTK) op 28 september 2021. Nog niet ingeschreven? Doen! Het wordt
alvast een interessante meeting met ontmoetingen tussen zorgverleners en AYA's.

e Global AYA congres: registreer u voor dit online congres (1&2 december 2021)

Contact

E-mail: AYAteam@uzgent.be
Tel: 09 332 59 03
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