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POLITIEKE AANDACHT VOOR LEEFTIJDSSPECIFIEKE 
ZORG
Europees commissaris voor Gezondheid en Voedselveiligheid Stella 
Kyriakides bezocht op 12 juli AYACare@Gent. Voortaan maakt de zorg voor 
AYA’s in het UZ Gent deel uit van dat zorgproject. 

De Eurocommissaris luisterde geboeid naar het opzet en de streefdoelen 
van AYACare@Gent en kreeg een overzicht van enkele belangrijke acties. 
Vijf AYA’s deelden hun ervaringen en vertelden wat het betekent om als 
jongere kanker te hebben. 

Onlangs diende parlementslid 
Nawal Farih in de Kamer een 
resolutie in om de zorg voor jon-
geren met kanker te verbeteren. 
Op 14 juli volgde een overleg 
tussen minister van 
Volksgezondheid Frank 
Vandenbroucke en enkele AYA’s 
die hun noden met de minister 
deelden. 

Dat AYA-zorg op de politieke agenda staat, is een erkenning voor de AYA’s 
zelf én voor alle zorgverleners die vandaag met veel engagement werk 
maken van de leeftijdsspecifieke zorg. De weg is nog lang, maar er worden 
stappen gezet en dat juichen we toe. 

AYA-REFERENTIEVERPLEEGKUNDIGEN: WIE ZIJN ZE EN 
WAT DOEN ZE? 
Een referentieverpleegkundige verdiept zich binnen een afdeling in deel-
aspecten van de zorg. AYA-referentieverpleegkundigen werken op de ver-
pleegafdelingen en in de dagziekenhuizen waar AYA’s behandeld worden 
en nemen de zorg voor die doelgroep extra ter harte. Ze zijn op hun afde-
ling het aanspreekpunt voor alles wat met AYA-zorg te maken heeft, zowel 
voor de jonge patiënten als voor collega’s. Daarnaast vormen ze de link 
tussen het AYA-referentieteam en de afdelingen. In het UZ Gent werkt op 
driekwart van de afdelingen waar AYA’s behandeld worden minstens één 
referentieverpleegkundige.   

DE AYA-WEGWIJS
De folder AYA-wegwijs geeft je een over-
zicht van het aanbod voor AYA’s binnen en 
buiten het ziekenhuis. Je leest er op welke 
hulp je kan rekenen en bij wie je ervoor 
terechtkan. AYA’s krijgen de folder bij de 
start van hun zorgtraject. Extra exempla-
ren kan je aanvragen bij het AYA-team.

SUPPORT4AYA-SESSIES
Deze informatieve en ontspannende workshops starten 
opnieuw in het najaar. AYA’s komen er in contact met lotge-
noten. Lees meer in de agenda op www.uzgent.be. Schrijf in 
via een mail naar ayateam@uzgent.be. 

	\ Workshop Shake it & Taste it: cocktails shaken en tapas 
maken 
9 september 2022 (14-17 uur)

	\ Infosessie Angst voor herval: hoe ga je ermee om? 
20 september 2022 (14-16.30 uur)

	\ Infosessie Kom wat dichterbij: seksualiteit en intimiteit 
bij AYA’s 
6 oktober 2022 (19.30-21.30 uur)

	\ Interactief spel voor AYA’s en hun zus(sen) en/of 
broer(s) 
19 oktober 2022 (14-16.30 uur)

	\ Infosessie Ouders aan de zijlijn: wat als je jongvolwas-
sen kind kanker heeft. 
Voor ouders van AYA’s 
7 november 2022 (19.30-21.30 uur)

	\ Interactieve infosessie Kwis je Kwiek rond beweging en 
kanker 
24 november 2022 (19-21 uur)

	\ Infosessie Kanker heb je met twee voor AYA’s en hun 
partner 
4 december 2022 (19.30-21.30 uur)

Bedankt om dit aanbod te delen met de AYA’s en hun naasten. 

https://www.uzgent.be/sites/default/files/2022-07/aya-wegwijs.pdf
http://www.uzgent.be
mailto:ayateam%40uzgent.be?subject=
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VARIA
	\ In ontwikkeling: een digitale versie van het AYA-kompas binnen de 
nieuwe software van Philips in het UZ Gent. Met deze toepassing kan de 
AYA makkelijk en overal zijn noden kenbaar maken. De zorgverlener kan 
het ingevulde kompas dan weer onmiddellijk raadplegen ter voorberei-
ding van de nodige hulp. Alle ingevulde versies blijven zichtbaar, wat de 
zorgcontinuïteit ten goede komt.

	\ In ontwikkeling: een psychosociale nazorgpas voor AYA’s. Met deze 
nazorgpas willen we AYA’s inzicht geven in hun behandeltraject en de 
mogelijke psychosociale gevolgen op de lange termijn. Zo kunnen we de 
nazorg afstemmen op de behoeften van elke AYA en de coördinatie van 
de nazorg tussen alle partners verbeteren. 

CONTACT
	\ E AYAteam@uzgent.be

	\ T 09 332 59 03


